
第１学年後期   教科名：歯科保健予防技術論 

 

■一般目標（GIO）  

   

臨床現場で患者に対して口腔衛生管理を実施するために，口腔内での客

観的情報収集，スケーリング，歯面研磨の基本操作を修得する。 

患者の心理的側面や安全への配慮，診療室内での感染防止対策を身につ

ける。 

 

■到達目標（SBOs） 

・  口腔内の客観的情報を収集できる。 

・  口腔内で手用スケーラーを操作できる。 

・  口腔内で歯面研磨ができる。 

・  術前や術後の患者への説明や術中の声かけができる。 

・  患者の安全確保ができる。 

・  感染防止対策を実施できる。 

 

■ 

 

教 科 書 

 

： 

 

特に指定しない。 

■ 参 考 書 ： 特に指定しない。 

■ 授 業 時 間 ： １）月曜日 13：00～16：50（＊15：50） 

２）木曜日 13：00〜16：50（＊15：50）＊実習は半数ずつ行う。 

■ ｵ ﾌ ｨ ｽ ｱ ﾜ ｰ ： 満足 愛（manzoku.ai@nihon-u.ac.jp） 

月曜日〜金曜日 9：00〜17：00 

■ 授業の方法 ： 相互実習 

■ 準備学習・ 

準備学習時間 

 

： 

事前に基本的な内容を必ず理解しておくこと。各々授業時間相当 

を充てて予習と復習を行うこと。 

■ 成績評価方法 ： 成績は前期（50％），後期（50％）を総合して評価する。 

後期は，実技試験（各試験 15％）と実習後レポート・観察記

録（20％）にて評価する 

■ 注 意 事 項 ： 実習内容について必ず予習をし，身だしなみを整えて実習に臨ん

でください。操作に危険が伴うと判断した場合は見学実習となり

ます。また，レポートなどの提出期限は厳守してください。 

実習を欠席した場合は，補習を必ず受けてください。補習を欠席・

遅刻した場合の振替日は原則設けません。 

＊マークがついている日は 15：50終了となります。 

■ 実 務 経 験 ： 満足 愛：歯科病院にて口腔衛生管理を専門とした歯科衛生

士の経験と歯周病学会認定歯科衛生士としての立場を基に，

口腔衛生管理の基礎的な知識や技術をわかりやすく学ぶ場を

提供したいと考えている。 

中澤広美：大学病院，総合病院，高齢者施設、児童施設での勤務経

験を基に，歯科予防処置の基礎的な知識や技術，態度を学べる場を

提供したいと考えている。 



■予定表  

授業日・担当者 講 義 項 目 学 修 目 的・到 達 目 標 

第１〜４回 

 10 月９日２） 

 10 月 16 日２） 

 満足 愛 

 中澤 広美 

シックルタイプスケー

ラー 

（上顎前歯部） 

・ 口腔内にてシックルタイプスケ

ーラーを操作できる。 

・ 患者への声掛けや安全への配慮

ができる。 

・ 感染防止対策を実施できる。 

第５〜７回＊ 

 10 月 23 日２） 

 11 月６日２) 

満足 愛 

 中澤 広美 

シックルスタイプケー

ラー 

（下顎前歯部） 

・ 口腔内にてシックルタイプスケ

ーラーを操作できる。 

・ 患者への声掛けや安全への配慮

ができる。 

・ 感染防止対策を実施できる。 

第８〜10回＊ 

 11 月 10 日１） 

 11 月 13 日２） 

満足 愛 

 中澤 広美 

シックルスケーラー 

（実技試験） 

 

・ シックルタイプスケーラーの実

技評価を行い，手技習得度を確

認する。 

第 11〜14 回 

 11 月 17 日１） 

 11 月 20 日２） 

満足 愛 

 中澤 広美 

プロービング ・ 口腔内でプローブを操作でき

る。 

・ 患者から得られた情報を記録用

紙に記入できる。 

・ 患者への声掛けや安全への配慮

ができる。 

・ 感染防止対策を実施できる。 

第 15〜18 回 

11 月 27 日２） 

 12 月４日２） 

満足 愛 

 中澤 広美 

客観的情報収集 ・ 各方法を用いて口腔内の客観的

情報を収集できる。 

・ 患者から得られた情報を記録用

紙に記入できる。 

・ 患者への声掛けや安全への配慮

ができる。 

・ 感染防止対策を実施できる。 

第 19〜21回＊ 

 12 月 11 日２） 

12 月 15 日１） 

満足 愛 

 中澤 広美 

グレーシータイプキュ

レット（上顎前歯部） 

・ 口腔内にてグレーシータイプキ

ュレットを操作できる。 

・ 患者への声掛けや安全への配慮

ができる。 

・ 感染防止対策を実施できる。 

第 22〜24 回＊ 

 12 月 18日２） 

12 月 22 日１） 

満足 愛 

 中澤 広美 

グレーシータイプキュ

レット（下顎前歯部） 

・ 口腔内にてグレーシータイプキ

ュレットを操作できる。 

・ 患者への声掛けや安全への配慮

ができる。 

・ 感染防止対策を実施できる。 



授業日・担当者 講 義 項 目 学 修 目 的・到 達 目 標 

第 25〜28 回 

 １月８日２） 

 １月 15 日２） 

満足 愛 

 中澤 広美 

グレーシータイプキュ

レット 

（上顎両側臼歯部） 

・ 口腔内にてグレーシータイプキ

ュレットを操作できる。 

・ 患者への声掛けや安全への配慮

ができる。 

・ 感染防止対策を実施できる。 

第 29〜32回 

 １月 19 日１） 

 １月 22 日２） 

満足 愛 

 中澤 広美 

グレーシータイプキュ

レット 

（下顎両側臼歯部） 

・ 口腔内にてグレーシータイプキ

ュレットを操作できる。 

・ 患者への声掛けや安全への配慮

ができる。 

・ 感染防止対策を実施できる。 

第 33〜35回＊ 

 １月 26 日１） 

１月 29 日２） 

満足 愛 

 中澤 広美 

グレーシータイプキュ

レット（実技試験） 

・ グレーシータイプキュレットの

実技試験を行い，手技習得度を

確認する。 

第 36〜39回 

 ２月４日（水） 

２月５日２） 

満足 愛 

 中澤 広美 

歯面研磨 ・ 口腔内にてポリッシングブラシ

とポリッシングカップを操作で

きる。 

・ 患者への声掛けや安全への配慮

ができる。 

・ 感染防止対策を実施できる。 

 


