
英語１ 
責任者名：田嶋 倫雄 
学期：前期 
対象学年：1 年 
授業形式等：演習 
 
◆担当教員 
田嶋 倫雄(英語  准教授) 
エリック・ラーストロム(外国語(英語)  兼任講師) 
アーロン・ジョン・アームストロング(外国語(英語)  兼任講師) 
 
◆一般目標（GIO） 
Students will learn the basic skills necessary to communicate successfully in English.  
Students will do pair practice and small group work, and gain valuable cultural insights into a variety of stories and 
articles from around the world. 
 
◆到達目標（SBOｓ） 
Students will be able to (SWBAT) speak confidently on a range of subjects for three minutes. 
SWBAT communicate on a wide variety of subjects with 80% accuracy. 
SWBAT read and comprehend texts with 80% accuracy. 
SWBAT listen to different media with 80% accuracy. 
SWBAT use learn useful vocabulary with 80% accuracy. 
SWBAT learn and be able to use common grammar with 85% accuracy. 
 
◆評価方法 
（ラーストロム） 
15% homework 
10% presentations 
25% class work 
 
（アームストロング） 
10% in-class participation 
40% review quizzes（小テスト） 
 
ペアワーク・グループワークは講義ごとに google classroom などを使用し，ファイルの共有を通して実施する予定
です。 
課題に対するフィードバックは講義中もしくは次の講義で解説とともにおこなう。 
それぞれの教員の評価方法と割合は同一ではないのでご注意ください。 
 
◆オフィス・アワー 

担当教員 対応時間 ・場所など メールアドレス・連絡先 備考 
田嶋 倫雄 金曜日 11：00～13：00 tajima.michio@nihon- メール連絡の際は、必ず



 外国語研究室 
 

u.ac.jp 
3 号館 7 階外国語研究室 
 

本文の最初に、学年番号
と氏名を記載すること。
さらに、誰宛のメールな
のか明記すること。 
 

エリック・ラーストロム 
 

講義終了時に受け付け
る。 
 

dega20303@g.nihon-
u.ac.jp 
3 号館 7 階講師室 
 

メール連絡の際は、必ず
本文の最初に、学年番号
と氏名を記載すること。
さらに、誰宛のメールな
のか明記すること。 
 

アーロン・ジョン・アーム
ストロング 
 

講義終了時に受け付け
る。 
 

dega20304@g.nihon-
u.ac.jp 
3 号館 7 階講師室 
 

メール連絡の際は、必ず
本文の最初に、学年番号
と氏名を記載すること。
さらに、誰宛のメールな
のか明記すること。 
 

 
◆授業の方法 
教員による講義に加え，語彙試験，聴解書き取り試験を行う。また，スピーキングスキルおよびプレゼンテーショ
ンスキルの実践的な練習を行う。 
 
昨今の現状を考慮し，本シラバスの予定が変更になる可能性があります。授業スケジュール，授業進行方法，課
題，各試験など常に変更になる場合は，メールや授業時にお知らせします。 
 
◆アクティブ・ラーニング 
ペアワーク，グループワーク，プレゼンテーション 
 
◆教 材（教科書、参考図書、プリント等） 

種別 図書名 著者名 出版社名 発行年 
教科書 
 

Speakout 3rd edition B1 
 

Antonia Clare, JJ Wilson 
 

Pearson Education 
 

2023 
 

 
◆DP・CP 
コンピテンス 2：グローバルマインド 
コンピテンシー：2-2 
対応するディプロマ・ポリシー：DP6 
 
◆準備学習(予習・復習) 
教材を事前に読み，授業内容の目的を理解しておくこと。 
 
◆準備学習時間 
授業時間半分相当を充てて予習と復習を行うこと。 



 
◆全学年を通しての関連教科 
英語２（１年後期） 
英語３（２年前期） 
 
◆予定表 

回 クラス 月日 時限 学習項目 学修到達目標 担当 コアカリキュラム 

1-
2 
 

B1B2 
 

4.7 
 

1 
～ 
2 
 

（ラーストロム） 
Orientation 
 
（アームストロン
グ） 
Orientation 
Unit 1A: Who are 
you? 
(教) pp. 8-10  
 
 

（ラーストロム） 
・Students will learn what is 
expected in the classroom, out of the 
classroom, and how they will be 
assessed. 
 
（アームストロング） 
・Students will learn what is 
expected in the classroom, out of the 
classroom, and how they will be 
assessed. 
・Students will be able to describe 
groups of people, use adverbs of 
frequency; always, often, never, … 
etc., and write a personal profile 
page. 
 
 

英語１ 
 

C-7-2 地域医
療の中で、我
が国と異なる
文化や価値観
の多様性を尊
重した医療の
実践に配慮で
きる。  
 

1-
2 
 

A1A
2 
 

4.7 
 

5 
～ 
6 
 

（ラーストロム） 
Orientation 
 
（アームストロン
グ） 
Orientation 
Unit 1A: Who are 
you? 
(教) pp. 8-10  
 
 

（ラーストロム） 
・Students will learn what is 
expected in the classroom, out of the 
classroom, and how they will be 
assessed. 
 
（アームストロング） 
・Students will learn what is 
expected in the classroom, out of the 
classroom, and how they will be 
assessed. 
・Students will be able to describe 
groups of people, use adverbs of 
frequency; always, often, never, … 
etc., and write a personal profile 
page. 
 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 



3-
4 
 

B1B2 
 

4.14 
 

1 
～ 
2 
 

（ラーストロム） 
Unit 1: Interests 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 1B: Good 
People 
(教) pp. 11-13 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will know how to talk 
about their interests. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to talk about 
jobs and good people, use gerunds, 
preposition + -ing, and verb + to + 
infinitives, and write and share 
stories. 
 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

3-
4 
 

A1A
2 
 

4.14 
 

5 
～ 
6 
 

（ラーストロム） 
Unit 1: Interests 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 1B: Good 
People 
(教) pp. 11-13 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will know how to talk 
about their interests. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to talk about 
jobs and good people, use gerunds, 
preposition + -ing, and verb + to + 
infinitives, and write and share 
stories. 
 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

5-
6 
 

B1B2 
 

4.28 
 

1 
～ 
2 
 

（ラーストロム） 
Unit 2: Activities 
 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 1C: Let’s Talk! 
(教) pp. 14-15 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will know how to discuss 
their habits and activities. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to choose 
suitable conversation topics, and 
start and end conversations 
naturally. 
 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

5-
6 
 

A1A
2 
 

4.28 
 

5 
～ 
6 
 

（ラーストロム） 
Unit 2: Activities 
 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 1C: Let’s Talk! 
(教) pp. 14-15 

（ラーストロム） 
・Students will know how to discuss 
their habits and activities. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to choose 
suitable conversation topics, and 
start and end conversations 

英語１ 
 

C-7-2 
 



 naturally. 
 
 

7-
8 
 

B1B2 
 

5.2 
 

1 
～ 
2 
 

（ラーストロム） 
Unit 3: 
Personalities 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 1D: Lifestyle 
(教) pp. 16-17 
Unit 1: Review 
Quiz 
 
注：火曜日 
 

（ラーストロム） 
・Students will know how to discuss 
personality. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to interview 
about lifestyle, use modifiers; quite, 
relatively, …etc., and write a day in-
the-life blog post. 
 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

7-
8 
 

A1A
2 
 

5.2 
 

5 
～ 
6 
 

（ラーストロム） 
Unit 3: 
Personalities 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 1D: Lifestyle 
(教) pp. 16-17 
Unit 1: Review 
Quiz 
 
注：火曜日 
 

（ラーストロム） 
・Students will know how to discuss 
personality. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to interview 
about lifestyle, use modifiers; quite, 
relatively, …etc., and write a day in-
the-life blog post. 
 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

9-
10 
 

B1B2 
 

5.12 
 

1 
～ 
2 
 

（ラーストロム） 
Unit 4: Appearance 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 2A: What 
happened? 
(教) pp. 20-22 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will know how to 
describe appearance. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to use 
adjectives for feelings: -ed / -ing, 
and tell an anecdote. 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

9-
10 
 

A1A
2 
 

5.12 
 

5 
～ 
6 
 

（ラーストロム） 
Unit 4: Appearance 
 
（アームストロン

（ラーストロム） 
・Students will know how to 
describe appearance. 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 



グ） 
Unit 2A: What 
happened? 
(教) pp. 20-22 
 
 

（アームストロング） 
・Students will be able to use 
adjectives for feelings: -ed / -ing, 
and tell an anecdote. 
 

11
-
12 
 

B1B2 
 

5.19 
 

1 
～ 
2 
 

（ラーストロム） 
Unit 5: Weather 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 2B: Story 
Telling 
(教) pp. 23-25 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will know to talk about 
weather and climate. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to summarize 
popular English movies and share 
opinions about storytelling 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

11
-
12 
 

A1A
2 
 

5.19 
 

5 
～ 
6 
 

（ラーストロム） 
Unit 5: Weather 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 2B: Story 
Telling 
(教) pp. 23-25 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will know to talk about 
weather and climate. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to summarize 
popular English movies and share 
opinions about storytelling 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

13
-
14 
 

B1B2 
 

5.26 
 

1 
～ 
2 
 

（ラーストロム） 
Unit 6: Travel 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 2C: A likely 
story 
(教) pp. 26-27 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will know how to talk 
about places they want to visit. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to apologize, 
offer reasons, and accept apologies, 
and use collocations with get and 
make. 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

13
-
14 
 

A1A
2 
 

5.26 
 

5 
～ 
6 
 

（ラーストロム） 
Unit 6: Travel 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 2C: A likely 
story 

（ラーストロム） 
・Students will know how to talk 
about places they want to visit. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to apologize, 
offer reasons, and accept apologies, 

英語１ 
 

C-7-2 
 



(教) pp. 26-27 
 
 

and use collocations with get and 
make. 
 

15
-
16 
 

B1B2 
 

6.2 
 

1 
～ 
2 
 

（ラーストロム） 
Presentation 
 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 2D: The story 
of a place 
(教) pp. 28-29 
Unit 2: Review 
Quiz 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will give midterm 
presentations based on the subjects 
covered in the first half of the 
semester. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to use 
prepositions of time; before, until, 
and during, and talk about a place 
that is special them. 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

15
-
16 
 

A1A
2 
 

6.2 
 

5 
～ 
6 
 

（ラーストロム） 
Presentation 
 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 2D: The story 
of a place 
(教) pp. 28-29 
Unit 2: Review 
Quiz 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will give midterm 
presentations based on the subjects 
covered in the first half of the 
semester. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to use 
prepositions of time; before, until, 
and during, and talk about a place 
that is special them. 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

17
-
18 
 

B1B2 
 

6.9 
 

1 
～ 
2 
 

（ラーストロム） 
Unit 7: Home 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 3A: Facts and 
Figures 
(教) pp. 32-34 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will know how to 
describe their home. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to talk about 
knowledge, and write a formal email 
asking for information. 
 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

17
-
18 
 

A1A
2 
 

6.9 
 

5 
～ 
6 
 

（ラーストロム） 
Unit 7: Home 
 
（アームストロン

（ラーストロム） 
・Students will know how to 
describe their home. 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 



グ） 
Unit 3A: Facts and 
Figures 
(教) pp. 32-34 
 
 

（アームストロング） 
・Students will be able to talk about 
knowledge, and write a formal email 
asking for information. 
 
 

19
-
20 
 

B1B2 
 

6.16 
 

1 
～ 
2 
 

（ラーストロム） 
Unit 8: Chores 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 3B: Decisions 
(教) pp. 35-37 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will know to talk about 
household chores. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to talk about 
decision-making. 
・Students will be able to ask and 
answer questions with are you and 
going to, and talk about intentions 
and decisions, and ask for more 
information. 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

19
-
20 
 

A1A
2 
 

6.16 
 

5 
～ 
6 
 

（ラーストロム） 
Unit 8: Chores 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 3B: Decisions 
(教) pp. 35-37 
 

（ラーストロム） 
・Students will know to talk about 
household chores. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to talk about 
decision-making. 
・Students will be able to ask and 
answer questions with are you and 
going to, and talk about intentions 
and decisions, and ask for more 
information. 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

21
-
22 
 

B1B2 
 

6.23 
 

1 
～ 
2 
 

（ラーストロム） 
Unit 9: Health 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 3C: Can I ask 
you … ? 
(教) pp. 38-39 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will know how to 
describe how they feel. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to make 
polite inquiries, and refer to source 
information. 
 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

21 A1A 6.23 5 （ラーストロム） （ラーストロム） 英語１ C-7-2 



-
22 
 

2 
 

 ～ 
6 
 

Unit 9: Health 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 3C: Can I ask 
you … ? 
(教) pp. 38-39 
 
 

・Students will know how to 
describe how they feel. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to make 
polite inquiries, and refer to source 
information. 
 
 

  

23
-
24 
 

B1B2 
 

6.30 
 

1 
～ 
2 
 

（ラーストロム） 
Unit 10: Habits 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 3D: What 
matters most? 
(教) pp. 40-41 
Unit 3: Review 
Quiz 
 
 

（ラーストラム） 
・Students will know how to discuss 
healthy/unhealthy habits. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to talk about 
what is important to other people, 
and express individually what is 
important to them. 
 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

23
-
24 
 

A1A
2 
 

6.30 
 

5 
～ 
6 
 

（ラーストロム） 
Unit 10: Habits 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 3D: What 
matters most? 
(教) pp. 40-41 
Unit 3: Review 
Quiz 
 
 

（ラーストラム） 
・Students will know how to discuss 
healthy/unhealthy habits. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to talk about 
what is important to other people, 
and express individually what is 
important to them. 
 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

25
-
26 
 

B1B2 
 

7.7 
 

1 
～ 
2 
 

（ラーストロム） 
Unit 11: TV 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 4A: Success 
(教) pp. 44-46 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will know how to talk 
about TV shows they like/liked. 
 
（（アームストロング） 
・Students will be able to use 
language about success, and use 
modals for rules and advice; mustn’t, 
need to, ...etc., and write an informal 
email giving advice. 

英語１ 
 

C-7-2 
 



 
 

25
-
26 
 

A1A
2 
 

7.7 
 

5 
～ 
6 
 

（ラーストロム） 
Unit 11: TV 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 4A: Success 
(教) pp. 44-46 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will know how to talk 
about TV shows they like/liked. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to use 
language about success, and use 
modals for rules and advice; mustn’t, 
need to, ...etc., and write an informal 
email giving advice. 
 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

27
-
28 
 

B1B2 
 

7.14 
 

1 
～ 
2 
 

（ラーストロム） 
Unit 12: Popular 
things 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 4B: First! 
(教) pp. 47-49 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will know how to discuss 
popular entertainment. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to talk about 
technology and social media, use 
technology collocations, and discuss 
their use of social media. 
 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

27
-
28 
 

A1A
2 
 

7.14 
 

5 
～ 
6 
 

（ラーストロム） 
Unit 12: Popular 
things 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 4B: First! 
(教) pp. 47-49 
 
 

（ラーストロム） 
・Students will know how to discuss 
popular entertainment. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to talk about 
technology and social media, use 
technology collocations, and discuss 
their use of social media. 
 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

29
-
30 
 

B1B2 
 

7.21 
 

1 
～ 
2 
 

（ラーストロム） 
Presentation 
 
（アームストロン
グ） 
（教） 
 

（ラーストロム） 
・Students will give final 
presentations based on the subjects 
covered in the second half of the 
semester. 
 
（アームストロング） 

英語１ 
 

C-7-2 
 



・Students will be able to review the 
course goals and finalize their course 
work documents for ENG1, and 
share their opinions on the course 
and what they have learned/can do 
now. 
 

29
-
30 
 

A1A
2 
 

7.21 
 

5 
～ 
6 
 

（ラーストロム） 
Presentation 
 
（アームストロン
グ） 
Unit 4: Review 
Quiz 
 

（ラーストロム） 
・Students will give final 
presentations based on the subjects 
covered in the second half of the 
semester. 
 
（アームストロング） 
・Students will be able to review the 
course goals and finalize their course 
work documents for ENG1, and 
share their opinions on the course 
and what they have learned/can do 
now. 
 

英語１ 
 

C-7-2 
 

 
  



  



担当ｸﾞﾙｰﾌﾟ一覧表 
. 

ｸﾞﾙｰﾌﾟ名 教員ｺｰﾄﾞ 教員名 
英語１ 2000031 エリック・ラーストロム 

 2000609 アーロン・ジョン・アームストロング 
 
  



 


