
日本拳法部 

１ 顧 問 

林 誠（歯科保存学Ⅱ） 

 

２ 監 督 

鈴木 裕介（歯科保存学Ⅱ） 

 

3  活動日・活動時間 

週２回（火、木）17.30〜 

 

4  活動場所 

歯学部 3 号館地下三階道場 

 

5  部員数（男女比） 

19 名 （男子 12 名 女子 7 名） 

 

6  年間行事（試合出場，イベント参加，合宿等） 

歯学体出場 

オール日大出場 

 

7  成 績 

第 55 回歯学体優勝 

 

8  部員からのメッセージ 

こんにちは！日本大学歯学部日本拳法部です！日本拳法とは防具とグローブを着

用して打撃技、投技、寝技を駆使して行う新興武道です！日本拳法ときいてピンと

くる人はなかなかの格闘技オタクかもしれませんね。日本拳法を知らない私の友達

に部活を言うと「え？憲法？法律系の学部入ったっけ？」と聞かれることがあります。

しかし！百聞は一見にしかず！日本拳法の魅力は闘ってみてはじめて気付くもので

す。強い先輩や ob と試合をすると必ずと言って良いほど一本を取られます。悔し

いです。そこからが根性の見せ所です。涙の数だけ強くなれるよと岡本真夜が言っ

ているように（アフターケア有）そこからまた練習してもっと強くなることで人として

何かが成長すると思います。興味を持っていただけた方には YouTube で一度「日

本拳法 かっこいい 一本」と調べてみてください。魅力をわかっていただけるでし

ょう！ 


